SEMAINE DU 13-11-2023 AU 19-11-2023

MIDI

PIERREFONDS

LUNDI

Entrée

Plat

9]
Vif.'

FIRdRaviolini provencale (BIO)
Fromage réapé

Fromage Tomme blanche

K2 Fruit du jour

Petit suisse aux fruits
Sablé de retz

-

MARDI

ﬂPanais rémoulade

Colin pané sauce citron
# Epinards hachés cuisinés
Riz

@Créme dessert chocolat (BIO)

@"Spécialité pomme abricot
Biscuit des Flandres

- LEGENDE
Local i Bio
Végétarien # CE2
VBF w HVE

MERCREDI

© Pierrefonds

JEUDI

i Carottes rapées persillées
(BIO)

Escalope de volaille sauce
milanaise
Semoule
Piperade

Bouchée sarrasin sauce
tomate

Eclair vanille

% Fruit du jour
Lait aromatisé chocolat

H‘ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

) |
DUPONT X
/‘,

RESTAURATION

VENDREDI

VFSteak haché de boeuf VBF
sauce poivre
Frites

Galette de soja tomate basilic
sauce poivrade

Mimolette

mFromage blanc (BIO) aux
mille couleurs

Beurre
Pain platine

} 1]




SEMAINE DU 20-11-2023 AU 26-11-2023 FN‘

Sonnts  DUPONT 3

RESTAURATION

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Oeufs durs mayonnaise

Plat P Boulettes de boeuf sauce  RdParmentier végeétarien ' 27 Jambon blanc **Poisson meuniére + sauce
Bercy (BIO) (égréné végeétal, purée, brunoise Fromage répé tartare

i Haricot vert légumes) Fipates (BIO) Beignets de chou-fleur
1% pommes boulangéres Jambon dinde
Cassolette de poisson a la Croq pané de blé fromage
provencale
Fromage Fvache qui rit (BIO) Coulommiers ® Saint Nectaire
Dessert - Fryit du jour @"Compote de pomme K2 Fruit du jour Elvaourt nature sucré (BIO)
Godter  Baton de chocolat Petit suisse sucré Lait aromatisé chocolat Fruit du jour
Pain au lait Quatre quart Gaufrette vanille Galette St Michel

) LEGE%E o a Les menus ne sont péé corﬁactuels, le service achaté étént tributaire des variations
Bio Végétarien B CE2

9 Local = _ possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
* VBF # HVE o Contient du porc Recette du ch *Présence de porc
= MSC & AOP £ Global G.A.P

} 1] B



SEMAINE DU 27-11-2023 AU 03-12-2023
MIDI
PIERREFONDS

LUNDI

Entrée

Plat o5 #2 ' Rati de porc* label sauce MABLentilles sauce tomate
facon bolognaise
Fromage réapé

Fipates (BIO)

au thym

1 puree crécy (pommes de
terre, carottes)
Roti de dinde sauce au thym

Nem aux légumes sauce au
romarin

Fromage St Morét

Dessert
coulis de fruits rouge

Purée pomme cassis
Gaufre flash

-

K1 Local Fi Bio
@ HVE

Eﬁﬁa%arien

porc
' < Global G.A.P £ Labelrouge * VPF

® cantal

MARDI

FIElFromage blanc (BIO) et son - Fruit du jour

Pate a tartiner
Pain platine

) |
DUPONT X
N

RESTAURATION

© Pierrefonds

MERCREDI JEUDI

Salade iceberg aux croltons

VENDREDI

>\\'aterzooi de poisson Ecarbonnade de Boeu

FiRiz (BIO) Pommes de terre rissolées
Fondue de poireaux a la creme NPalet montagnard sauce
barbecue
3 Camembert (BIO)

Flan patissier = Fruit du jour

% Fruit du jour Frqmage. a tartiner
Lait nature Pain platine

® CE2

o  Contient du Recette du chef= MSC

L' H K rL e
# VBF ! Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

s

‘@[ . . . 7 .

© AOP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

} 1]




SEMAINE DU 04-12-2023 AU 10-12-2023
MIDI
PIERREFONDS

LUNDI MARDI

Y
<@ Pierrefonds DUPON”I?

RESTAURATION

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée FH Chou-fleur sauce cocktail Pizza au fromage
(BIO)
Plat Y¥Ichiii con camé Cordon bleu (volaille) E18F alafels (BIO) sauce au ras Pépites de colin dorées aux 3
EiRiz (BIO) K2 Pommes vapeurs el hanout Egréales sauce pita
Chili végétarien (6gréné tlts pf)IS a I'étuvée carottes E(’amoule d It3uree I(_3);—:~Opot|ron et pommes
végétal, haricots rouges, Carré fromage fondu Gelllogial el e terre (BIO)
poivrons, concentré de tomate,
oignons)
Fromage Chantaillou Saint Paulin
Dessert K2 Fruit du jour Pain d'épice et marmelade Yaourt aromatisé - Fruit du jour
Golter ~ Géteau cacao amandes - Fruit du jour Purée de pomme Confiture
Fromage blanc aromatisé Lait nature Barre patissiere Pain platine
A i : i ] Y= H iR X .S . . -
‘3 Local - Bio . Gﬁaﬁanen 2 CE2 é\ VBF ! Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
@ HVE ¢ Contient du Recette du chef="  MSC @ AOP possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
porc

' < Global G.A.P £ Labelrouge * VPF
h

*Présence de porc

} 1] B




SEMAINE DU 11-12-2023 AU 17-12-2023

MIDI

PIERREFONDS

LUNDI

Entrée FIkAceleri au fromage blanc

Plat

(BIO)

27 Chipolata* grillée et son jus
% Flageolets verts

Concassé de tomates
Saucisse de volaille et son jus

Roulé végétal et son jus

Fromage

Dessert lle flottante

Godter Baton de chocolat

MARDI

@Ma‘fs vinaigrette (BIO)

Raclette végétarienne
(pommes de terre, oignons,
fromage raclette)

<= Fruit du jour

Yaourt nature sucré

MERCREDI

Pain au lait Madeleine marbrée
Local Fi Bio Eﬁﬁa%arien B CE2
HVE v Contient du Recette du chef = MSC
porc

' < Global G.A.P £ Labelrouge * VPF

© Pierrefonds

JEUDI

Fricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Frites

@Saint Nectaire
EFruit du jour (BIO)

Beurre
Pain platine

NS ~ 3 e .y
VBF , Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

) |
DUPONT X
/‘,

RESTAURATION

VENDREDI

Emincé de volaille sauce
waterzooi

Julienne de légumes (carottes,
courgette, céleri)

HiRiz (BIO)
=W aterzooi de poisson

Tomme blanche

Gateau marbré cacao

‘% Fruit du jour
Lait nature




SEMAINE DU 18-12-2023 AU 24-12-2023

MIDI

PIERREFONDS

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Godter

' HVE

-

3 Local

LUNDI

1% Egréné de boeuf (BIO)  la

bolognaise
Fromage réapé
Pates

Egréné végétal + sauce
tomate

© pont I'Evéque

K2 Fruit du jour

Galette pépites de chocolat
Lait aromatisé chocolat

Fi Bio
< Contient du
porc

Eﬁﬁa%arien

Recette du chef== MSC

MARDI

K2 Carottes rapées

*?Filet de merlu sauce fagon
beurre blanc

i Epinards hachés cuisinés
Riz

I Créme dessert chocolat (BIO)

<& Fruit du jour
Roulé framboise

® CE2

' < Global G.A.P £ Labelrouge * VPF

‘E‘f.’

®

MERCREDI

PSRp——— ~ 3 e .y
VBF , Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

v

DUPONT
N

RESTAURATION

{

© Pierrefonds

JEUDI VENDREDI

REPAS DE FETES

Rillettes de saumon maison et
son toast

Sauté de dinde sauce supréme  RNdOmelette

& Haricot vert Semoule
Pommes de terre sourires Ratatouille de Iégumes

=2Colin d'Alaska MSC a la
napolitaine

Vache qui rit
Blche Patissiére + petit chocolat Zdya0urt nature sucré (BIO)

Confiture
Pain platine

Jus d'ananas
Fromage blanc aromatisé

} 1]




SEMAINE DU 08-01-2024 AU 14-01-2024
MIDI
PIERREFONDS

LUNDI

Entrée 27 saucisson a l'ail* et
cornichon
Oeufs durs mayonnaise

Plat #*Escalope de Poulet Label
Sauce Normande

mGratin de chou-fleur et
pomme de terre (BIO)

Falafel (pois chiche) sauce
Créme

Fromage

Dessert  .i Fruit du jour

Godter Lait nature
' Gateau marbré cacao

-

1 Local i Bio

porc

MARDI

Mache et dés d'emmental

Curry de pois chiches et
carottes a la pulpe de tomate

i Semoule (BIO)

ﬂCréme dessert praliné

Baton de chocolat
Pain au lait

MERCREDI

EGEMarien B CE2 b

@ HVE o  Contient du Recette du chef= MSC

' < Global G.A.P £ Labelrouge * VPF

®

© Pierrefonds

JEUDI

4 Chou blanc rémoulade (BIO)

<7 Sauté de porc* sauce
chasseur
Piperade

< Coeur de blé
Sauté de dinde sauce chasseur

“*2Pavé de colin sauce
basquaise

Galette aux pommes

Fruit du jour
Yaourt a boire

NS ~ 3 e .y
VBF , Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

) |
DUPONT X
N

RESTAURATION

VENDREDI

Beignets de calamar

& Haricot vert
Sauce béarnaise
Riz

Fraidou

@:Yaourt nature sucré (BIO)

Confiture
Pain platine




